
 « Efforcez-vous de devenir un de ces êtres qui réchauffent le cœur de qui les entoure,  car il en    
              émane la santé fondamentale et la paix. » Tamura Sensei (voeux 1993) 

Stage d’Aïkido 

Hommage 
à Tamura Sensei Shihan 

12 mars 2023 
 

 

 

 

 

Dany 
CHAREYRE 

5e Dan 

Emiko 
HATTORI 

4e Dan 

Dojo du Hutrel 
Avenue Pierre 

Roux 
Douvres 

la Délivrande 

GPS 
49.29825 
-0.38803 
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Horaires: 10h – 12h30 / 15h – 17h30 Tarifs: 20€ journée, 15€ ½ journée 

              Renseignements : 06 43 34 37 88 / ligueaikidonormandie@gmail.com 

 Licence et certificat médical obligatoires. Stage validant  
 

 

 
Douvres Aïkido Budo 


