LIGUE DE NORMANDIE

Hebergement et
restauration libres

Présentation du passeport
fédéral avec le timbre de
licence de la saison en cours
et du certificat médical valide

- AIKIDO
STAGE NATIONAL

14 - 15 mars
2026

ANIME PAR
Hubert AUDRA
CEN 6¢m¢ Dan CSDGE
6¢me Dan Aikikai

Dojo du complexe omnisport
16 av. Sainte-Marie
50 180 AGNEAUX

Samedi 14 mars
*de 9h30 a 12h00
*de 14h30 a 17h30

Dimanche 15 mars
*de 9h30 a 12h

http://www.ligue-aikido-normandie-ffab.org/

Tarifs : 15€ 'z journée -

20 € journée -

25 € stage complet - Gratuit pour les -18 ans

Renseignements : 06 43 34 37 88 — Email : ligueaikidonormandie@gmail.com



