
Renseignements 06 75 75 93 54 
 

Licence et certificat médical obligatoires 

 

Stage Validant – ouvert à tous 

            

                                                                     S. Houard 5ème Dan

Dojo du Hutrel   Avenue Pierre Roux 

Douvres la Délivrande 

JP Coulon 4ème Dan 

Horaires : 9h30 / 12h30 

Tarifs :  15€ - Possibilité d’un repas sur la côte 

www.ligue-aikido-normandie-ffab.org 


