Stage d’Aikido
Toshiro SUGA Shihan

Coanimeé par Nicolas Ragot

Samedi 18 et dimanche 19 Avril 2026

DOJO du
gymnase du Val de Vire
Rue André MALRAUX
VIRE-NORMANDIE (14)

Cours diaijutsSuris €
Cours draikido) - €

Pensez a apporter ck guollecrire .
SI Vous n'avez pas d'arme neus;vous
en| preterons.

Calvados

&
h
Renseignements : 07 49 01 92498

www.sans-forme-ni-chemin.net i.;-..




